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AUTOUR DES TRAUMATISMES 
    
    
 

Objectifs  

- Approfondir l’étude des concepts de base liés aux traumatismes, des diverses 
approches psychothérapeutiques, ainsi que des perspectives communautaires 
et psychosociales. 

- A partir des expériences professionnel-le-s des participant-e-s, mettre en 
évidence les difficultés pouvant survenir dans une pratique au contact de 
migrant-e-s ayant vécu des traumatismes, et trouver des alternatives pour y 
faire face. 

    
Contenu 

1. Facteurs déclencheurs des traumatismes 
2. Facteurs aggravants des traumatismes 
3. Facteurs protecteurs  
4. Modèles explicatifs et modalités d’intervention 
5. Traumatismes du non-sens : viols, tortures 
6. La mémoire du corps : approche psychocorporelle 
7. Traumatismes et résonances chez les professionnel-le-s  
8. Transmission transgénérationnelle  
9. Trauma et petite enfance 
10. Trauma et exil 
11. Trauma et dépendances 
12. Analyse de la pratique : deux séances 
    
Méthode 

- Autodiagnostic de groupe : mise en évidence des intérêts, préoccupations et 
besoins des participant-e-s quant à la thématique des traumatismes liés à la 
violence collective, afin d'orienter certains contenus ainsi que les deux 
séances d'analyse de la pratique. 

- Au gré des interventions : exposés, groupes de discussion, analyse de matériel 
audiovisuel, études de cas, analyse de la pratique (situations amenées par les 
participant-e-s), lecture de documents spécialisés sur la base du dossier 
distribué au début de la formation. 



 6 

 
    
    

 

Intervenant-e-s 

N. Bennoun, psychologue spécialiste en psychothérapie FSP 
D. Bercher, psychologue (Genève) 
N. Diaz-Marchand, psychologue (Genève)  
I. Eíriz, psychologue FSP, DEA en psychologie sociale 
A. Elghezouani, psychologue 
F. Fleury, ethnothérapeute (Lausanne) 
G. Hatt, psychologue spécialiste en psychothérapie FSP 
M. Hauswirth, psychologue spécialiste en psychothérapie FSP 
S. Mazaira, psychologue 
M.-C. Probst, psychologue spécialiste en psychothérapie FSP, logopédiste (Lausanne) 
P. Sánchez-Mazas, médecin psychiatre 
S. Von Overbeck Ottino, psychiatre et spécialiste en ethnopsychanalyse (Genève) 
    
Public cible 

Professionnel-le-s des domaines de la santé et du psychosocial ; 
Professionnel-le-s indépendant-e-s ou appartenant aux institutions ou 
associations actives avec des personnes ayant été affectées par la violence 
organisée. 
 
24 heures de formation : 12 séances de 2 heures 
Prix : CHF 1'080 - documentation incluse 
    
    
    

Appartenances Vaud 
Terreaux 10, 1003 Lausanne 

 

Lundis 17h15-19h15 

du 07.11.2011 au 12.03.2012 

07.11.11 - 14.11.11 - 21.11.11 
28.11.11 - 05.12.11 - 12.12.11 
16.01.12 - 23.01.12 - 30.01.12 
06.02.12 - 05.03.12 - 12.03.12 

 

Délai d’inscription : 2 octobre 2011 

Appartenances Genève 

Bd Saint-Georges 72, 1205 Genève 
 

Lundis 17h30-19h30 

du 16.01.2012 au 30.04.2012 

16.01.12 - 23.01.12 - 30.01.12 
06.02.12 - 27.02.12 - 05.03.12 
12.03.12 - 19.03.12 - 26.03.12 
02.04.12 - 23.04.12 - 30.04.12 

 

Délai d’inscription : 11 décembre 2011    
 


